MENUS DE LA SEMAINE

LUNDI 16 MARS MARDI 17 MARS MERCREDI 18 MARS JEUDI 19 MARS VENDREDI 20 MARS

MENU FOURCHETTE VERTE

Creme de legumes Salade verte et Salade verte Salade verte Salade verte
de saison céleri rapé et mélange de et mais et iceberg
graines

Brochette de poulet Cappelletti Saucisse a rotir Arancini et
sauce satay tomate/mozzarella# Filet de hoki sauce a l'oignon creme a la tomate

Riz blanc Sauce napolitaine meuniére# Purée de pommes de Boulgour
Duo de carottes Gran Padrone Pommes de terre terre Batonnets de chou-

persillées Haricots verts rave
Fruit Salade d'orange  Gratin de chou-fleur
Compote de Mousse au chocolat#
Fromage frais aux pomme#
fruits

(Atlantique Sud-Ouest
- Pacifique Sud-
(France, Suisse)* Ouest)** (Suisse)*/ (*rr)

ALTERNATIVE SANS VIANDE/POISSON

Creme de légumes Salade verte et Salade verte Salade verte Salade verte
de saison céleri rapé et mélange de et mais et iceberg
graines

Brochette de Paneer Cappelletti Délice au fromage# Arancini et
sauce satay tomate/mozzarella# Filet de Quorn pané# Purée de pommes de créme a la tomate

Riz blanc Sauce napolitaine Pommes de terre terre Boulgour
Duo de carottes Gran Padrone persillées Haricots verts Batonnets de chou-

Gratin de chou-fleur rave
Fruit Salade d'orange Compote de
Fromage frais aux pomme# Mousse au chocolat#
fruits

L'# signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. Restaurant du College Secondaire

Pour des raisons sanitaires, nous recourons a des fonds, bouillons et sauces a salade ne répondant pas aux exigences du Label |
Le ketchup a disposition contient du céleri.
Compotes et fruits sans sucre ajouteé.

* Provenance de la viande - ** Provenance des produits de la péche - **** Contient du porc
Tous les pains et produits de boulangerie fine sont produits en Suisse. Toute exception est directement indiquée sur I'affichage.



