
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           
 Du 20 août au 8 octobre 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 

Déroulement de journée  
 
 

  * Accueil des enfants et jeux libres           de 7h00 à 8h00/9h00 (pour les 1P) 

  * Activités ou sorties (uniquement les 1P)  de 9h00 à 12h00 

  * Repas, temps calme ou temps libre   de 12h00 à 14h00 

  * Activités ou sorties      de 14h00 à 16h00 

  * Goûter        de 16h00 à 16h30 

  * Jeux libres ou retour de sorties    de 16h30 à 17h15 

  * Accueil des parents et jeux libres   de 17h15 à 18h30 
 

 

Afin d’assurer une organisation optimale, merci de respecter les 

horaires suivants :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour toutes modifications concernant la prise en charge de vos enfants, 
merci de nous le signaler par téléphone au 022 364 23 70 ou par mail à 
entreact@laruche.ch dans les meilleurs délais. 
 

 Matin Midi Après-midi 

  
Arrivées 

  

 De 7h00 à 9h00 
(uniquement 
pour les 1P) 

 De 11h30 à 
12h15 

De 13h00 à 
14h00 

  
 Départs 

  

 De 11h30 à 
12h00 

De 13h00 à 
14h00 

De 17h15 à 
18h30 

UAPE L’Entre’Act 

Mauverney C - 1196 Gland 

www.laruche.ch 



 
Mercredi 

20 août 

Mercredi  

27 août 

Mercredi  

3 septembre 

Mercredi  

10 septembre 

Mercredi  

17 septembre 

Mercredi 

24 septembre 

Mercredi 

1er octobre 

Mercredi  

8 octobre 

 

 

MATIN 

Apprenons à 

nous connaître ! 

Visitons les parcs 

alentours 

Amusons-nous 

lors d’un  

cache-cache 

géant ! 

Aiguisons nos 

sens en faisant 

une dégustation 

Créons une ville 

géante en kaplas ! 

Construisons une 

cabane en forêt 

Préparons un 

bricolage  

d’automne 

Rendons-nous à  

Schilliger ! 

MIDI 

 

 

Repas  

 

 

Repas  Repas  Repas 
 

Repas  

 

Repas  

 

Repas  

 

Repas 

APRES 

MIDI 

Amusons-nous 

au jeu de  

l’arc-en-ciel  

 

Groupe 3-4-5P 

Jouons avec nos 

5 sens : atelier 

sur le goût 

 

 

Relevons les  

défis de Fort 

Broyard ! 

 

Groupe 3-4-5P 

Allons nous  

amuser au parc ! 

Echauffons-nous 

lors de mini-jeux 

Olympiques 

 

 

 

Groupe 3-4-5P 

Dépensons-nous 

autour du jeu 

« police et  

voleurs » 

Fabriquons des 

bulles géantes ! 

 

Groupe 3-4-5P 

Affrontons-nous 

lors d’un blind test  

gérant ! 

Faisons les  

scientifiques lors  

d’une petite  

Expérience 

 

Groupe 3-4-5P 

Amusons-nous lors 

d’une chasse au  

trésor 

Arriverons-nous à 

trouver les objets 

cachés ? 

Groupe 3-4-5P 

Faisons du sport à 

la salle de gym 

 

Préparons-nous 

pour faire le  

parcours  

d’aventuriers ! 

 

Groupe 3-4-5P 

Ecoutons la 

grande  

histoire de  

Matthias 

Découvrons la 

peinture avec  

différents outils 

Groupe 3-4-5P 

Cuisinons des 

cookies ! 

Ce programme est donné à titre indicatif, il peut être modifié par l’équipe pour des raisons techniques ou météorologiques. Pour toutes les activités 

extérieures et sorties, merci de prévoir une tenue adaptée à la saison, un sac à dos et une gourde. 


