
 
 
 
 

 

Déroulement de la journée  
 
 

  * Accueil des enfants et jeux libres                                            de 07h00 à 09h00 

  * Activités ou sorties                                      de 09h00 à 12h00 

  * Repas, temps calme ou temps libre     de 12h00 à 14h00 

  * Activités ou sorties       de 14h00 à 16h00 

  * Goûter        de 16h00 à 16h30 

  * Jeux libres ou retour de sorties     de 16h30 à 17h30 

  * Accueil des parents et jeux libres     de 17h30 à 18h30 

 

Rappel de fonctionnement 
Pour une meilleure organisation merci de respecter les horaires suivants :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Les mercredis 
Et  

vacances 
Matin Midi Après-midi 

  
Arrivées 

  

 De 7h00 à  
9h00 

 De 11h30 à 
12h00 

De 13h00 à 
14h00 

  
 Départs 

  

 De 11h30 à 
12h00 

De 13h00 à 
14h00 

De 17h30 à 
18h30 

UAPE L’Entre’Act 
Mauvereny C - 1196 Gland 

Tel: 022 364 23 70 
E-mail: entreact@laruche.ch 

          www.laruche.ch 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



   
Lundi 4 août 

 
Mardi 5 août 

 

 
Mercredi 6 août 

 
Jeudi 7 août 

 
Vendredi 8 août 

 
 
 

Matin 
 

 
 
 

Préparons un  
gâteau ! 

Découvrons un 
sport Suisse : le 

Snow golf ! 

Echauffons-nous 
sur le parcours Vita 

de Gland 

 
Sortie à la  
journée : 

 
Partons au zoo de la 

Garenne ! 

Bricolons avec les 
éléments de la  

nature 

Midi  Repas  Repas  Repas  Pique-nique Repas  

Après-
midi 

 
 
 
 
 

 
Allons nous  

amuser au parc 
de la Dôle 

 

 
Parcourons les 

mythes et légendes 
Suisses 

 
 

 
 

Préparons des 
smoothies pour le 

goûter ! 

 

 
 

Faisons nos 
preuves dans  

l’armée Suisse !  

Ce programme est donné à titre indicatif, il peut être modifié par l’équipe pour des 
raisons techniques ou météorologiques. 

Merci de prévoir une tenue adaptée à la saison, un sac à dos et une gourde. 



   
Lundi 11 août 

 
Mardi 12 août 

 

 
Mercredi 13 août 

 
Jeudi 14 août 

 
Vendredi 15 août 

 
 
 

Matin 
 

Amusons-nous lors 
d’une chasse au 
trésor à Gland ! 

Testons-nous lors 
d’un quizz sur les  
cantons Suisses 

Apprenons à nous 
connaître ! 

Sortie à la  
journée : 

 
Allons jouer aux 

Abériaux à  
Prangins 

Fêtons la fin des 
vacances !  

Midi  Repas  
 

Repas  
Repas  Pique-nique Repas 

Après-
midi 

 
 
 
 
 

 
 

Confectionnons un 
bricolage sur le 
thème Suisse 

 
Rendons-nous au 

village des  
pêcheurs à Nyon 

 
 
 

Amusons-nous lors 
d’un après-midi 

multisports 

 
Préparons du  

pesto au basilic 
 

Ce programme est donné à titre indicatif, il peut être modifié par l’équipe pour des 
raisons techniques ou météorologiques. 

Merci de prévoir une tenue adaptée à la saison, un sac à dos et une gourde. 


