
 
 
 
 
 
 
 

Déroulement de la journée  
 
 

   * Accueil des enfants et jeux libres     de 07h00 à 09h00 
  * Activités ou sorties       de 09h00 à 11h30 
  * Repas, temps calme ou temps libre     de 11h30 à 14h00 
  * Activités ou sorties       de 14h00 à 16h15 
  * Goûter         de 16h15 à 16h45 
  * Jeux libres        de 16h45 à 17h30 
  * Accueil des parents et jeux libres     de 17h30 à 18h30 
 
 
 
 
 
 

Rappel de fonctionnement 
 

Pour une meilleure organisation merci de respecter les horaires suivants : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour toutes modifications concernant la prise en charge de vos enfants, merci de 
bien vouloir nous le signaler par téléphone au 022 364 34 31 dans les meilleurs délais. 
 

Périodes de  
vacances 

Matin Midi Après-midi 

  
Arrivées 

  
 de 7h00 à 9h00 

 de 11h30 à 
12h15 

de 13h00 à 
14h00 

  
 Départs 

  

 de 11h30 à 
12h15 

de 13h00 à 
14h00 

de 17h30 à 
18h30 

 
 

 
UAPE Uni’Vert 

Chemin de la Perroude 1 - 1196 Gland 
Tel: 022 364 34 31  

E-mail: univert@laruche.ch     

                                                                                                               

 

Bienvenue à  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du 04 au 08 août 2025 



 
•  Ce programme est donné à titre indicatif, il peut être modifié par l’équipe pour des raisons techniques ou météorologiques. 
 
•  Les pique-niques sont fournis par la structure. 
 

• Pour chaque jour : prévoir une gourde dans un sac à dos et un chapeau ou une casquette. 
 
• Pour toutes les activités d’extérieur :  prévoir une tenue adaptée : tee-shirt, jaquette, casquette, vêtement de pluie. 

 

LUNDI 04.08 MARDI 05.08 MERCREDI 06.08 JEUDI 07.08 VENDREDI 08.08 

 
 
 

MATIN 

Ballons  

connexion 
(Jeux de connaissance) 

 
 

 
 

Bienvenue chez les 

grands  
(Jeux de connaissance) 

Pas à pas vers 

l’école 
(Atelier découverte) 
 

 

 

 
Introduction aux  

Missions Super Héros 
(Atelier découverte) 

Granola 
(Atelier cuisine) 

 
 
 
 
Fabrication de 
Glaces 
(Atelier cuisine) 

Nénuphar 
(Atelier créatif) 

 

 

 

 

Création de  

mandala 
(Atelier artistique) 

Le matin  
ludique 
(Brunch et Jeux de société) 

 
 

 
Jeux de mimes 

(Atelier sensoriel) 

 

 
 

APRES - 
MIDI 

Ma création 
(Ludo-créativité) 

 

 

Panneau de 

bienvenue 
(Atelier d’art) 

Je dessine ma 

famille 
(Atelier peinture) 

 

 

 

 

Théâtre d’ombre 
(Atelier sensoriel) 

Dans mon jardin… 
(Atelier de jardinage) 

 

 

 

Les zinzins du 

sport 
(Jeux sportifs et de groupe) 

 
 
Dans le monde des 
adultes 
(Jeux symboliques) 
 
Balade en forêt 
(Sortie) 

Explor’Gym 
(Atelier découverte) 
 

Beach Party 

Cocktails 
(Jeux d’extérieurs) 



    
 
 
 
 
 
 
 

Déroulement de la journée  
 
 

   * Accueil des enfants et jeux libres     de 07h00 à 09h00 
  * Activités ou sorties       de 09h00 à 11h30 
  * Repas, temps calme ou temps libre     de 11h30 à 14h00 
  * Activités ou sorties       de 14h00 à 16h15 
  * Goûter         de 16h15 à 16h45 
  * Jeux libres        de 16h45 à 17h30 
  * Accueil des parents et jeux libres     de 17h30 à 18h30 
 
 
 
 

Rappel de fonctionnement 
 

Pour une meilleure organisation merci de respecter les horaires suivants : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour toutes modifications concernant la prise en charge de vos enfants, merci de 
bien vouloir nous le signaler par téléphone au 022 364 34 31 dans les meilleurs délais. 
 

Périodes de  
vacances 

Matin Midi Après-midi 

  
Arrivées 

  
 de 7h00 à 9h00 

 de 11h30 à 
12h15 

de 13h00 à 
14h00 

  
 Départs 

  

 de 11h30 à 
12h15 

de 13h00 à 
14h00 

de 17h30 à 
18h30 

 
 

UAPE Uni’Vert 
Chemin de la Perroude 1 - 1196 Gland 

Tel: 022 364 34 31  
E-mail: univert@laruche.ch     

                                                                                                               
          www.laruche.ch 

 

Univers des Super Héros :  
en mission pour le vivre ensemble ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

Du 11 au 15 août 2025 



 
•  Ce programme est donné à titre indicatif, il peut être modifié par l’équipe pour des raisons techniques ou météorologiques. 
 
•  Les pique-niques sont fournis par la structure. 
 

• Pour chaque jour : prévoir une gourde dans un sac à dos et un chapeau ou une casquette. 
 
• Pour toutes les activités d’extérieur :  prévoir une tenue adaptée : tee-shirt, jaquette, casquette, vêtement de pluie. 

 LUNDI 11.08 MARDI 12.08 MERCREDI 13.08 JEUDI 14.08 VENDREDI 15.08 

 
 

 
MATIN 

Et ton histoire ? 
(Jeux de connaissance) 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

Jardin recyclé 
(Atelier de jardinage) 

Roses des sables 
(Atelier cuisine) 

 

 

 

Le bouclier du 

Vivre ensemble 
(Atelier dessin et peinture) 

Le portrait magique 
(Atelier créatif) 
 
 
 

 

Le sentier des  

secrets 
(Parcours à énigmes) 

La jungle des 

mouvements 
(Parcours moteur) 
 

 

 

 

À fond les roulettes ! 
(Sortir vélo—trottinettes) 

Main à la pâtes 
(Atelier cuisine) 
 

 

 
 

Aqua-parcours 
(Parcours d’eau) 

 
 
 

APRES - 
MIDI 

Chenille de la 

nature 
(Atelier bricolage naturel) 
 
 

 
 

 

Panneau de  

Bienvenue suite 
(Atelier d’art) 

Raconte moi tes 

vacances… 
(Atelier peinture) 
 

 
 
 

Bingo de la 

rentrée 
(Jeux d’observation) 

Pâte à modeler 
maison 
(Atelier sensoriel) 
 
 

 

 

Raquett’Mania 
(Jeux de raquettes) 

 

Promenons-nous 

dans les bois 
(sortie forêt) 

 

 

 

 

Croc’jeu 
(Goûter et Jeux de société) 

Plouf Party 
(Jeux d’eau) 
 

 

 

 

 

 

Parc de la Dôle 
(Sortie) 


