MENUS DE LA SEMAINE
" (1 Ruche
DU 21 AU 25 AVRIL &

J

FERIE Spaghetti a la napolitaine

Profitez bien !! & (sauce tomate, basilic) Parmesan

Salade verte-lardons-ceufs-croltons

Bananes figues

Dips et vienne de volaille en cage

MWMenenede Gewds

Saumon poché et coulis de poivrons (vo)  Steak haché de boeuf maison (cH)

Patates douces au four Quinoa a la vapeur

Epinards en branches Jardiniere de légumes

Creme au caramel Bavarois aux fraises

Biscuit roulé Pain tessinois et mousse de jambon
YVendrede

Dahl de lentilles corail au curry
Riz basmati

Rosettes de brocolis

4 Salade de fruits frais
Ple

Brioche au chocolat
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