
MENUS DE LA SEMAINE 

                      DU 05 AU 09 DECEMBRE 
 

Lundi       Mardi    

Omelette au fromage (CH)    Aiguillettes de poulet dijonnaise (FR)  

Pommes carrées     Riz pilaf 

Salade de carottes cuites    Jardinière de légumes 

Bananes figues      Quartiers de clémentines 

Tresse et miel      Céréales et lait 

 

Mercredi         Jeudi   

Soupe du jour      Steak haché de veau grillé (CH) 

Coquillettes « al tonno »    Galettes de röstis 

(sce tomate, thon, oignon) Parmesan  Gratin de choux-fleurs 

Petit Gervais aux fruits    Duo de raisins 

Goûter salé       Triangles de pain d’épices 

    

Vendredi           

Saumon en croûte à la florentine 

(saumon (NO), épinards, pâte à gâteaux) 

Boulgour aux petits légumes 

Yogourt nature et son coulis 

Goûter salé 
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